
日本四國 
※ 金刀比羅宮、寒霞溪栗林、岡山
後樂園、姬路城大阪 ~ 5 天 4 夜※ 
 
 

出發日期：2025-10-28 
費用：$36,900 起/人(訂金$18,000) 

500 萬旅責險+20 萬意外醫療，<15歳或>70 歲依法保險 
費用不含：領隊導遊小費、台南-高雄接送 

[其他出發日期與價格：11/5 $38900 起、12/17 $36900 起] 

◤ 航班資訊： 實際航班時間可能因班機調度而略有不同 

 航空公司 航班 出發時間 出發機場 抵達時間 抵達機場 時間 

去 CI 中華航空  176 15:35 
2025/10/28 

KHH  高雄市  

高雄國際機場 
19:35 

2025/10/28 

KIX  大阪市  

大阪關西國際機場 

03:00 

回 CI 中華航空  177 20:35 
2025/11/01 

KIX  大阪市  

大阪關西國際機場 
22:50 

2025/11/01 

KHH  高雄市  

高雄國際機場 

03:15 

◤ 行程： 

第 1 天 
高雄／關西機場→飯店 

【早餐】甜蜜溫暖的家 

【午餐】甜蜜溫暖的家 

【晚餐】機上輕食 

【飯店】HEWITT甲子園 ／ 神戶PORTOPIA ／ PLAZA  

或同級 

 

 

今日集合於高雄小港國際機場，搭乘豪華客機飛往日本大阪關西機場此機場建設於 1994 年耗資全世界最貴的人工島

嶼空港。關西國際機場的建設由其多位著名的建築師、工程師參與設計。機場剛建成時，引來建築界和工程界無數讚

譽，美國土木工程師協會甚至稱其為「新世紀的豐碑」。抵達後專車前往飯店休息，養足精神準備明天展開關西之旅。 

第 2 天 
飯店→日本國寶名城‧姬路城跡『又名白鷺城』→日本三大名園之一的～岡山後樂園

→倉敷美觀地區～河堤拂柳古街散策→飯店 

【早餐】飯店內享用 

【午餐】姬路御膳定食 

【晚餐】日式定食／日式涮涮鍋 

【飯店】丸龜大倉／雷歐瑪／高松 Comfort／高松 apa／

dormy inn 倉敷／dormy inn 高松中央公園前 或同級 

 



 

【姬路城】 

位於兵庫縣西部、姬路市內的一座城堡。日本世界遺產及日本三大

名城之一，形態優美姬路城建於 14 世紀中葉，並在 16 世紀由武

將豐臣秀吉下令建造了 3 層的望樓“天守閣”，其後在 17 世紀又由

當時的城主、武將池田輝政作了進一步修築。它形態優美，被比喻

爲展翅的白鷺，故也稱白鷺城。 

 

【岡山後樂園】 

為日本三大名園之一，以岡山城為背景、唯心山及澤池為中心所建的一座林泉迴遊式庭園，在花費約 14 年歲月中陸績

完成許多大大小小的茶屋及許多重要代表作，遠眺前方可隱約看見後方的岡山城，兩著相互融合成為構築出一幅美麗

的圖晝。 

 

【倉敷美觀地區】 

自古就是物資集散地，因建有許多米倉而被稱為“倉敷”， 至今倉敷仍保留著許多米倉。在江戶幕府時代為德川將軍家

的領地，是由商人及專業人士所打造出來充滿書香文化氣息的一條街；路旁的楊柳樹和白牆相映而成的街道。您也可

以輕鬆的逛逛多彩的手工藝品店、倉敷限定的當地土產、著名陶器備前燒、和菓子等等。 

【特別說明】 

註 1：姬路城針對一些比較容易爆滿的日期會發行整理券才能上天守閣~如遇無法上天守閣時，則改走好古園或退門票

日幣 1000，不便之處～敬請見諒。 

第 3 天 
飯店→海上守護神～金刀比羅宮→祖谷溪～大步危峽谷遊船→祖谷葛橋(祖谷攀緣莖

橋)→飯店 

【早餐】飯店內享用 

【午餐】大步危香魚定食／日式定食 

【晚餐】日式定食／日式涮涮鍋 

【飯店】丸龜大倉 ／ 雷歐瑪 ／高松 apa／dormy inn 倉敷／

dormy inn 高松中央公園前 或同級 

 

 

【金刀比羅宮】 

因供奉著被稱爲金毗羅的海上守護神而聞名，祂是治療疾病、消災

避禍、帶來好運的神明。在民間信仰高漲的 14 世紀室町時代，參拜

金毗羅很盛行的一項活動。座落於一酷似象頭的山上宮內更有兩座

書院被列為日本國家重要文化財，而金刀比羅宮著名的表參道石階

共計有 785 階，每年都有很多人前來挑戰。 

 

【祖谷葛橋かずら】 

又名【蔓藤橋】橋長４５公尺、寬２公尺、高１５公尺，是由葛籐編造而成的，渡橋時搖搖擺擺，驚險無比。為了安

全上的考量每三年將會更換一次藤葛以供遊客前遊玩觀賞，採由北至南單向通行的渡橋方式，步行時的晃動再加上橋

下清晰可見的溪流令人震撼不已。 

 

【大步危溪谷遊船】 

日本三大秘境美稱，因吉野川貫川四國山脈而切割出大步危峽谷及小步危峽

谷而形成天然的秘境溪谷，祖谷川河水充沛河床寬大蛇行兩峰高 100 公尺以

上的高山斷崖連綿聳立在初夏時節的新綠或是深秋時的紅葉天是添其加剛中



帶柔的壯麗；同時也因為地形關係而切割出令人讚嘆不已的小步危大步危峽谷奇景。「步危」是用來形容大步走也危

險小步走也危險的山崖之意，而峭立的岩石像刀砍斧削一般，因而有大步危之稱。 

【祖谷葛橋特別說明】 

註 1：祖谷葛橋門票已包含再團體費用內如不過橋不退費，謝謝。 

第 4 天 
飯店→日本三大名園之一的～栗林公園→高松港(搭乘渡輪欣賞瀨戶內海明媚風光)土

庄港→日本三大美麗溪谷～寒霞溪公園(單程纜車)→魔女宅急便拍攝地～小豆島～橄

欖樹公園→土庄港/高松港→飯店 

【早餐】飯店內享用 

【午餐】小豆島日式定食 

【晚餐】日式定食／自助餐料理 

【飯店】德島 Roynet／觀光／GRANDVIO／淡路 Mercure 或

同級 

 

 

【栗林公園】 

四國境內最具規模的日本迴遊式庭園，占地凌駕日本三大名園而聞

名全國。總面積 23 萬坪(75 公頃)，園內有 6 個池泉和 13 座假山，

純粹為日本式的迴遊式庭園。此園是以一步一景的變化形式為基

礎，經過精心巧妙的設計所構成的，以綠意蒼蒼的紫雲山為背景，

形成出一幅極致的東瀛風情畫。 

 

【寒霞溪公園】 

被選為日本百大風景名所，三大溪谷美之一同時也是四國另一個響亮的招牌。搭乘纜車緩緩而上，高達 612 公尺的山

頂上視野頓時開闊。在秋楓時節，遍野的楓紅被選出『寒霞溪表神懸 12 景、裡神懸 8 景』一共加起來共有 20 處奇景

吸引許多國內外旅客前來旅遊。 

 

【橄欖樹公園】 

園內有香草園、地中海風格橄欖紀念館、希臘式風車以及廣闊橄欖園。是日本的橄欖栽培發源地，映襯著有日本愛琴

海之稱的瀨戶內海。橄欖開花在 6 月上旬，果實採收在 9 月下旬。 

【特別說明】 

註 1：如有門票景點遇氣候問題無法搭乘或參觀時，當場退費處理，不便之處，敬請見諒! 

第 5 天 
飯店→建築大師安藤忠雄～淡路島夢舞台→免稅店→心齋橋散策→關西國際空港／

高雄 

【早餐】飯店內享用 

【午餐】方便逛街～敬請自理 

【晚餐】機上輕食 

【飯店】溫暖的家 

 

 

【淡路夢舞台】 

兵庫縣淡路市自然之中的複合文化休閒設施。淡路島的東岸，有座

能眺望海的高台，是建築師安藤忠雄的代表作，2000 年舉辦的國際

園藝・造園博「Japan Flora 2000」會場。與緊鄰的國營明石海峽公

園（淡路地區）、兵庫縣立淡路島公園、淡路交流翼港等地，一同

構成淡路島國際公園都市。 

 



【免稅店】採買禮品贈送親友。 

 

【心齋橋】 

大阪最具流行指標的購物區，可感受大阪城市的青春、鮮明、閃亮的氣息與活力。 

 

隨後前往關西國際空港乘坐豪華客機飛返高雄小港國際空港，結束此次在日本難忘的 5 日之旅遊。 

 

◤ 行程規定 

 

• 貼心提醒: 旅客若於旅遊中因法定傳染病原因，所增加之住宿、餐食、交通費用由旅客自行負擔，建議旅客若有疑慮可自

行洽詢保險公司購買旅遊平安保險。 

• 正確行程內容、順序、班機時間、降落城市以及住宿飯店，請以行前旅遊手冊之行程表或說明會資料為準。 

• 行程及餐食將會視情況（如季節、預約狀況、觀光地區休假及住宿飯店地點）調整。 

• 如有行程不參加者，視為自動放棄，恕無法退費。 

• 為顧及旅客人身安全與相關問題，在旅遊行程期間恕無法接受脫隊要求。 

• 如有特殊餐食者，請於出發前至少三天(不含假日)告知承辦人員，以便提早為您安排。 

• 國外旅遊因搭乘飛機之飛行航程、行程內容之安排及當地醫療狀況等因素，不同於國內旅遊，敬請旅客斟酌自己及同行親

友之身心、健康狀況後，再行報名及付訂。 

• 開票後不可更改姓名或拼音。  

• 包機團體機位報名付訂後，如取消則不退還訂金。  

• 給予服務人員小費是全世界通行的社會習慣之一，在國外旅行大多有付小費的習慣，是一種風度的表現。領隊、導遊、司

機小費建議：每日合計 300 元（台幣）×天數。  

• 【年滿 70 歲以上旅客】為考量旅客自身之旅遊安全並顧及同團團員之旅遊權益，本行程恕無法接受年滿 70 歲以上旅客，

無同行家人或友人同伴之單獨報名，不便之處，敬請見諒。  

• 日本的素食者大多可食用蔥、薑、蒜、蛋、奶等食材，與台灣素食習慣完全不同，日本提供全素客人的菜色會多數以蔬菜、

豆腐、漬物、水果等佐以白飯或麵類主食，敬請了解。  

• 海外團體特殊餐食〈例如素食〉之安排，無法如同在台灣般豐富且多變化，建議自行準備罐頭或泡麵、素鬆、香積飯等，

以備不時之需。  
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