
岡山+廣島+四國￭嚴島神社、溫泉６日 
～ 入住ＡＮＡ全日空酒店 ～ 

出發日期：10/17 (6 天 5 夜) [其他出發日期 12/24 $37800 起] 

費用：$36800 起 

費用不含小費(每人每天$300)、接送 

推薦：岡山後樂園 尾道千光寺 嚴島神社 原爆和平紀念公園 今治毛巾美術館 松山城 道後溫泉 大小不危遊船 三好祖谷

葛橋 弘人市場 桂濱公園 龍河洞 烏龍麵 DIY 金刀比羅宮 倉敷美觀 
 
航班時間：台灣虎航  

10/17 高雄小港-岡山 12:40 – 16:30 IT262 2 小時 50 分  
10/22 岡山-高雄小港 17:30 – 19:50 IT263 3 小時 20 分 
 

 
優惠方案：付訂即贈日本網卡 1 天 1G 共 6G(不佔床不贈、加購每張$200)、  

特別安排：保證入住 ANA 廣島全日空飯店、半敲鰹魚燒、讚岐烏龍麵 DIY 體驗、一晚溫泉飯店 

   
每日行程  

DAY 1  
高雄小港國際機場＞岡山機場空港～特別贈送【時令水果】＞車站前商店街  
 住宿   
岡山國際 / 岡山 Ark Hotel / VESSEL 倉敷 或同級  

 餐食   
早餐 X  
午餐 機上餐食  
晚餐 花壽司附茶飲  

【岡山】特別贈送時令水果 
岡山縣以其美味的水果而著稱，並被譽為「陽光之鄉」和「桃太郎之鄉」，其中「桃太郎」是當地的重要象
徵。縣府岡山市擁有壯麗的黑色岡山城以及日本三大景觀園林之一的後樂園。附近的倉敷以其歷史悠久的商
業區和古樸的運河風情聞名，而小島則以世界知名的牛仔褲製造商而聞名。 
【車站前商店街】 
沿著商店街悠閒漫遊，這裡有各式各樣的商店，包括時尚服飾、手工藝品、紀念品、以及當地特色食品等，
您可以根據自己的興趣隨意挑選。商店街內有許多小吃攤和餐廳，您可以試試當地的特色料理或小吃。在此
可盡情享受逛街購物的樂趣，也可趁此機會大肆採購一番！ 
   

DAY 2  
飯店＞【尾道千光寺】搭乘纜車＞世界文化遺產【嚴島神社】日本三景＞世界文化遺產【原爆和平紀念公
園】＞【廣島全日空 ANA 皇冠酒店】  
 住宿   
保證入住～【廣島全日空 ANA 皇冠酒店】  

 餐食   
早餐 飯店內用  
午餐 廣島名物新鮮「牡蠣御膳」 或 同價位餐食  
晚餐 日式涮涮鍋無限暢食 或 同價位餐食  

【尾道千光寺】搭乘纜車 
尾道千光寺是日本廣島縣尾道市的古老佛寺，也是尾道市的代表性景點之一。這座寺廟坐落在山上，從那裡
可以俯瞰整個尾道市和瀨戶內海的壯麗景色，是遊客來訪尋找寧靜和美景的理想去處。千光寺建於 7 世紀，
歷史悠久，是日本重要的文化財產之一。登上千光寺山的石階道路，沿途不僅可以欣賞到古老的寺廟建築和
文物，還能享受到綠意盎然的自然風光。特別是黃昏時分，夕陽映照下的城市景觀和海灣美景格外迷人。尾
道千光寺不僅是一個宗教聖地，更是一個展示日本傳統建築和自然美景的絕佳場所。無論您是追求靈性體驗
還是享受自然風光的遊客，這裡都能帶給您意想不到的美好體驗和回憶。 
世界文化遺產【嚴島神社】日本三景 
嚴島神社位於日本廣島縣的宮島，宮島的名稱直譯為「崇拜之島」，自古以來即被視為神聖之地。這座神社
建於西元 593 年，主要供奉日本神話中的海神大國主命。嚴島神社以其特殊的水上建築風格而聞名，於 1996
年被列入世界文化遺產，不僅是宗教場所，也是日本文化和建築的重要象徵。此處最引人注目的特色之一是
神社前的大鳥居，建於 1875 年，它是神社的象徵和入口。潮汐的變化使得大鳥居在漲潮時仿佛浮在海上，
退潮時露出地基和泥灘，遊客可以在此時走到大鳥居前，拍攝迷人的照片。 嚴島神社的建築風格包括檜皮
葺屋頂、精美雕刻的柱子和欄杆，展現出日本傳統木造建築的精湛工藝。神社周圍環境優美，有古老的庭園



和原始的森林，構成和諧的自然景觀。此外，宮島本身也因
其自然景觀而受到讚賞。該島被列入世界文化遺產的原因之
一是其原始森林，這裡的植被豐富多樣，生態環境保護完
好。登上宮島的高地，可以俯瞰瀨戶內海的美麗島嶼，特別
是在天氣晴朗的日子裡，景色格外迷人。宮島不僅吸引來自
全日本以及世界各地的遊客，也是日本文化和精神的象徵之
一。來此參拜的遊客除了欣賞其建築之美，還能感受到悠久
的歷史和宗教傳統的深厚底蘊。因此，嚴島神社和宮島本身
不僅是旅遊勝地，更是文化遺產和精神聖地，值得人們前來
一探究竟，體驗其獨特之處。 
【原爆和平紀念公園】世界文化遺產 
原爆和平紀念公園是紀念 1945 年廣島原子彈爆炸事件的重要
場所之一。這座博物館的使命是記錄並展示廣島原子彈爆炸對人類造成的毀滅性影響，同時倡導和平與核裁
軍。館內展示了大量的歷史文獻、個人物品和影像資料，生動地呈現了當年的災難情景和倖存者的生活遭
遇。博物館的主要展覽分為幾個部分，包括介紹廣島市原子彈爆炸的背景和後果、倖存者的故事和心碎的展
示，以及對和平的呼籲和核裁軍的訴求。這些展品不僅讓人深刻感受到當時的破壞和人道主義的重要性，也
提醒人們不要忘記歷史並持續努力實現世界和平。廣島原爆紀念館是一個感人至深的地方，不僅提醒我們過
去的悲劇，更激勵我們為實現全球和平而努力奮鬥。這裡不僅是歷史見證者，也是教育與和平思想的重要據
點。  
   

DAY 3  
飯店＞今治毛巾博物館＞搭乘纜車登山頂上天守閣【松山城】日本百大名城＞【道後溫泉】神隱少女湯屋＞
愛媛  
 住宿   
道後彩朝樂溫泉 / 今治國際 Kokusai Hotel / 奧道後壹湯
之守 / 松山東急 REI 或同級  

 餐食   
早餐 飯店內用  
午餐 瀨戶內風味餐 或 同價位餐食  
晚餐 飯店內溫泉會席料理 或 無限暢食自助餐  

【今治毛巾美術館】 
今治毛巾美術館是專門展示和介紹今治毛巾的文化和歷史的博物館。今治市以其生產高品質毛巾而聞名，被
稱為「今治毛巾之都」。美術館內展示了多種不同款式和製作工藝的今治毛巾，是全球首座將毛巾與藝術融
合的博物館。在此可以欣賞到琳瑯滿目的各種毛巾產品，從傳統到現代的設計應有盡有，遊客可以了解毛巾
製作的過程，從原料的選擇到織造技術的應用，以及如何保持高品質和吸水性等特點。美術館也展示了一些
與毛巾相關的藝術作品和創意設計，展示了毛巾作為藝術品和文化象徵的多樣應用。這個美術館集結了多種
不同款式和設計的今治毛巾，無論您尋找傳統經典還是現代創
新的毛巾，都能在這裡找到心儀的作品。 
搭乘纜車登山頂上天守閣【松山城】日本百大名城 
松山城位於愛媛縣松山市中心，是日本十二座古城之一，本丸
區域，特別是大、小天守閣及多個望樓（瞭望塔）相互連接成
的「連立式天守」，展現了優美的「桃山文化樣式」。城堡建
造始於 1600 年代初，由加藤嘉明開始建造，後來由松平家族
接手，直至封建時代結束。然而在江戶時代末期，大天守閣曾
遭雷擊燒毀，但在 1854 年由第 12 代城主松平勝善重新建造。
儘管松山城的許多建築曾多次因火災而損毀，大天守閣幸存至
今，成為現存十二座天守之一，極具珍貴價值。而松山城的石
垣也是一大亮點，這些巨大的石塊層層疊疊，構成堅固壯觀的
城牆，經過歷史的洗禮後依然屹立不倒，讓人不禁感受到當年
繁榮的時代氛圍，這也是欣賞歷史的另一種深刻體驗。前往松
山城可搭乘纜車，在上升的過程中可以看見遠方的城市街景豁
然開朗的畫面。 
【道後溫泉】神隱少女湯屋 

道後溫泉位於日本愛媛縣松山市，是日本最古老的溫泉之
一，其歷史可以追溯至約 1300 年前。這裡曾是貴族和武士的
療養場所，如今則成為現代日本最具代表性的溫泉地之一。
道後溫泉不僅擁有豐富的歷史背景，還是文化活動的重要場
所。宮崎駿的電影《神隱少女》中的浴場場景靈感，據說即
來自道後溫泉。這裡的溫泉水源自地下約 1200 米深處，水質
清澈，富含多種礦物質，溫度高達 70°C 以上，後冷卻至合適
的溫度供遊客享用。這些溫泉被認為對皮膚和健康有益，具
有美容和養生效果，讓遊客能夠在泡湯中享受身心的放鬆和
舒緩。 道後溫泉每年春秋季節舉辦各種節慶和活動，如祭
典、花灑祭和櫻花祭，吸引大量遊客和參觀者。這些活動不
僅慶祝季節之美，還展示了當地深厚的文化底蘊和歷史傳
統。道後溫泉以其悠久的歷史、高質量的溫泉水和豐富的文



化背景，吸引了來自日本及世界各地的遊客。無論是尋求身心放鬆還是探索日本溫泉文化的遊客，道後溫泉
都是一個絕佳的選擇。來到道後溫泉，遊客可以沉浸於悠久的溫泉傳統中，感受自然和人文的共鳴，享受一
段獨特而充實的旅程。這裡不僅是泡湯放鬆的好地方，也是了解日本文化和歷史的窗口，每一次的造訪都會
帶來新的發現和體驗。  
   

DAY 4  
飯店＞日本三大秘境之一【大小步危遊船】特別安排＞三好祖谷葛橋＞【弘人市場】美食廚房＞【桂濱公
園】日本海濱百選＞高知  
 住宿   
高知 ORIENTAL／新阪急高知 NEW HANKYU KOCHI 
或同級  

 餐食   
早餐 飯店內用  
午餐 祖谷鄉土風味御膳 或 同價位餐食  
晚餐 炙燒鰹魚 DIY 體驗＋御膳料理 或 同價位餐食  

日本三大秘境之一【大小步危遊船】特別安排 
大步危和小步危位於德島縣西部，是吉野川上游的溪谷。這個地方由吉野川的幹流在橫貫四國山地時形成，
歷經漫長的沖刷作用。溪谷全長約 8 公里，以其如同大理石雕刻般的岩石景觀而聞名。名稱中的「步危」意
指行走十分危險，不論您是大步走還是小步走，都充滿挑戰，大步危和小步危這兩個地名由此而來。岩石峭
壁直立，形成深深的 V 字谷，沿著這樣的山徑行走，這裡的景色被形容為仿彿大自然雕刻的傑作。此外，為
了讓遊客能夠全面欣賞溪谷的美景，特別安排了遊船服務。乘船遊覽，您可以更加靠近溪谷的景觀，體驗到
不同的視角和氛圍，進一步感受大自然的壯麗和神秘。 
【三好祖谷葛橋】 

德島縣三好市祖谷的葛橋，是一座用白葛編織而成的國家指
定重要有形民俗文化財。這座橋壯麗的規模長 45 米、寬 2
米、高 14 米，每向前邁進一步都能感受到搖晃的刺激。過
去，這座橋是深山峽谷地區唯一的交通設施，走過這座橋時
能感受到格外的成就感。站在祖谷藤橋上，可以俯瞰祖谷川
流淌的美景，四周被自然景觀環繞，能夠舒緩心情。景色隨
著季節變化，春夏秋冬各有不同，吸引了許多遊客前來觀
光。橋周圍的景觀隨著季節變化，春天的新綠和秋天的紅葉
等讓人目不暇給。三好祖谷葛橋附近的琵琶瀑布非常壯觀，
冰冷的水花和風壓帶來愉悅的清爽感。這裡是一個讓人可以
在自然中放鬆身心、享受大自然奇觀的絕佳地點。 
【弘人市場】美食廚房 
弘人市場是高知旅遊不可錯過的美食天堂，匯聚約 60 家攤

商，提供多樣化的在地美食和酒品，包括高知經典的「鰹魚半敲燒」、稀有的「土佐褐毛牛」牛排，以及來
自「高知 18 酒造」的各式日本清酒，還有各國風味料理可供選擇，被譽為「高知的廚房」。市場內設有超
過 400 個座位，當人潮湧入時，場內宛如一場盛大的宴會，熱鬧非凡的氛圍讓人流連忘返。 
【桂濱公園】日本海濱百選 
桂濱是高知縣具代表性的風景名勝之一，這裡的海灘呈現出美麗的月牙形狀，能俯瞰壯麗的太平洋景色，自
古以來即是著名的賞月聖地，正如當地民謠「夜來節」所唱，「賞月名所，當數桂濱」。這裡的沙灘呈現緩
緩的弧形，延伸至深藍色的太平洋，海岸邊種植著茂密的松林，景色如詩如畫，據說還是幕末志士「坂本龍
馬」鍾愛之地。在桂濱公園內，可以見到高約 13 公尺高的坂本龍馬巨大銅像面向大海屹立不倒，象徵著桂
濱的精神象徵。而公園內還有知名的桂濱水族館、商業設施及坂本龍馬紀念館等多樣化的設施。自 1980 年
開始營運以來，桂濱吸引了大量遊客前來遊覽，被認為是高知縣內最受歡迎的旅遊景點之一。  
   

DAY 5  
飯店＞【龍河洞】日本三大鐘乳石洞＞免稅店＞【烏龍麵 DIY 體驗】香川名物＞米其林綠指南三星景點【金
刀比羅宮】＞倉敷或岡山  
 住宿   
岡山國際 / 岡山 Ark Hotel / VESSEL 倉敷 或同級  

 餐食   
早餐 飯店內用  
午餐 烏龍麵 DIY 體驗 + 御膳料理  
晚餐 方便逛街，敬請自理  

【龍河洞】日本三大鐘乳石洞 
龍河洞不僅是自然奇觀，更是一座結合歷史與文化的寶庫。這個洞穴的發現與開發，不僅揭示了彌生時代的
生活痕跡，也讓人們得以一窺地球超過 1 億 7500 萬年的地質演變。如今，作為國家史跡與天然紀念物，龍
河洞不僅吸引著喜愛探險的旅客，更成為學者研究的重要場所。其與龍泉洞、秋芳洞共同譜寫的日本三大鐘
乳石洞傳奇，讓人們更加珍視大自然的鬼斧神工和歷史的深厚積澱。 
【免稅店】 
店裡琳瑯滿目，擁有各式日本製商品供您選購，無論您需要紀念性物品、流行美妝保養品、醫療級健康食品
或精緻的三 C 電器，都能在此找到。我們提供日本境內及返國的售後服務品質保證，並有專業的店員隨時為
您服務。如有任何商品疑問或需要解答的地方，都可以放心詢問，店員將以親切的態度為您解答，確保您能
放心購物，滿意而回。 



【烏龍麵 DIY 體驗】香川名物 
讚岐烏龍麵以其獨特的口感和風味聞名於台灣。讚岐，源自於日本四國的香川縣，是著名的烏龍麵之鄉。在
香川縣，您可以參加製作手打讚岐烏龍麵的體驗活動。這些活動通常持續約 40 至 50 分鐘，如果加上用餐和
購物，總時長約 90 分鐘。參加者會在專業老師的指導下，從揉麵粉開始，再到踩踏麵糰、桿麵糰和切麵，
親手製作出傳統的讚岐烏龍麵。在製作過程中，師傅們會播放音樂，甚至隨著節奏跳舞，讓參加者在愉快的
氛圍中忘卻辛勞。最後，大家可以品嚐自己親手製作的美味烏龍麵，讓遊客體驗結合學習與美食的在地特殊
體驗。 
【金刀比羅宮】米其林綠指南三星景點 

金刀比羅宮是日本香川縣的一座受日本人喜愛的著名神社，也
被暱稱為「金比羅公」，是各地琴平神社的總本宮。最著名的
特色是其需要攀爬長階梯來參拜的石階道路，主殿的石階數達
到 785 階，整個神社的總階數為 1368 階。金刀比羅宮主要供奉
大物主神，他是農業、漁業、醫藥和技藝等領域的神明，神威
顯赫，受到廣泛崇拜。在江戶時代，庶民雖然不被允許自由旅
行，卻可以前往參拜金刀比羅宮，因此每年的參拜活動都是一
個盛大的節日，也是人們期待已久的旅遊目的地。參道上有許
多咖啡館、伴手禮店和烏龍麵店，熱鬧非凡。同時，也有提供
攀登階梯時使用的木杖租借服務，方便需要的參拜客人使用。
對於無法親自前往參拜的人來說，有「金比羅犬」和「流水酒
桶」這樣的方式代替參拜。 喜歡藝術的遊客在參拜金刀比羅宮

時，可以在攀爬石階的中途，前往表書院欣賞到一些珍貴的文化遺產。表書院建於 1660 年，其屋頂採用檜
木，被列為重要文化財。這裡展示了江戶時代知名畫家圓山應舉所繪製的障子（拉門）壁畫，這些壁畫不僅
展示了當時的藝術風格和技巧，還反映了當時社會文化的一面。另外，遊客還可以到高橋由一館參觀，這裡
展示了許多日本近代洋畫先驅者的作品。這些藝術品不僅是美的享受，更是了解日本藝術發展歷程和時代背
景的重要途徑。藉由這些展覽，遊客可以深入了解日本藝術在不同時期的演變，以及其對當代藝術的影響和
貢獻。金刀比羅宮不僅是宗教信仰的中心，也是文化藝術的據點，吸引了許多喜愛藝術的遊客來此欣賞和探
索。這裡不僅有令人敬畏的自然景觀和歷史建築，還有珍貴的藝術藏品，為遊客提供了一場既深邃又豐富的
文化體驗。  
   

DAY 6  
飯店＞【岡山後樂園】日本三大名園之一＞【倉敷美觀地區】江戶風情水鄉＞倉敷三井 OUTLET＞岡山機場
空港  
 住宿   
溫暖的家  

 餐食   
早餐 飯店內用  
午餐 方便逛街，敬請自理  
晚餐 機上餐食  
【岡山後樂園】日本三大名園之一 
岡山後樂園是日本三大名園之一，於 1700 年由岡山
藩第二代藩主池田綱政建造，宛如一幅美麗的江戶
時代畫卷。後樂園的設計巧妙融合了典雅的日本庭
園美學和自然景觀。春天，櫻花樹下的粉紅花海，
夏天的翠綠荷葉與蓮花，秋天的紅葉映襯著藍天，
冬天的雪景銀裝素裹，四季更迭間，後樂園總能展
現不同的迷人風貌。唯心山是俯瞰全園的絕佳位
置，登上山頂，整個庭園的全貌盡收眼底，令人心
曠神怡。後樂園不僅僅是一個觀光景點，更是體驗
日本傳統文化和自然之美的理想場所。每年春秋兩
季的夜間點燈活動，讓整個庭園在燈光的映照下更
顯夢幻，為遊客帶來獨特的視覺享受。特別是燈光
下的紅葉和雪景，更是讓人如臨仙境，流連忘返。
岡山後樂園是值得細細品味，無論是漫步在寧靜的
小徑上，還是坐在茶室內品嚐一杯香茶，都能讓人
感受到無比的悠閒與愜意。這裡的每一處景致都散
發著江戶時代的優雅與風雅，是旅行者必訪的迷人
景點。 
 
【倉敷美觀地區】江戶風情水鄉 
倉敷美觀地區是歷史文化保護區，以其保存完好的
江戶時代風情而聞名。漫步在這裡，仿佛穿越時



光，回到了那個古老而迷人的時代。倉敷美觀地區的中心是一條靜謐的運河，兩岸佇立著白壁土藏、傳統木
造建築和柳樹，景色優雅如畫。倉敷川旁的柳樹
隨風搖曳，河水靜靜流淌，這裡的美景四季各
異。春天的櫻花、夏天的翠綠、秋天的紅葉和冬
天的雪景，每一季都有不同的魅力。這裡的街道
上分佈著許多精緻的工藝品店、咖啡館和餐廳，
每一家店鋪都充滿特色，讓人流連忘返。美觀地
區的魅力不僅在於其古樸的建築和迷人的自然風
光，還在於這裡深厚的文化底蘊和濃郁的歷史氛
圍。走在這裡的石板路上，仿佛能聽見歷史的回
聲，感受到古人生活的氣息。 
【倉敷三井 OUTLET】 
三井 Outlet 購物中心和 Ario 倉敷這對雙子商場擁
有數百間商店，是享受折扣和免稅購物的理想場
所。三井 Outlet 購物中心主要集中於國際品牌，如 Nike、Adidas、Gap、Godiva、Lego、Coleman 和 LeSportsac 
等，還有許多受歡迎的日本品牌專櫃。這裡全年舉辦多種活動和特賣會，讓遊客可以以優惠價格購物。無論
是尋找時尚潮流還是日常必需品，這兩個商場都能提供多樣的選擇和優惠，滿足您的購物需求。 
在導遊安排辦理登機手續後，帶著依依不捨的心情，返回溫暖的家，為這次美好的旅程，畫下休止符!! 在此
由衷地感謝您選擇參加，期待我們再相會，祝您旅途愉快，萬事如意！謝謝！  

 

  團票說明  

【搭乘台灣虎航 機票注意事項(包機) 】 

※團票包含每人托運行李(不限件數)來回各 20 公斤及手提行李 10 公斤(1 件手提+1 件隨身物品)，現場超重罰金是 1 公斤

500 元。 

※搭乘虎航機票請提供正確護照資料，一經開票後不可變更日期、餐食、行李公斤數，且無退票價值，也不可改名或換

人，若乘客提供錯誤資料而產生費用需自行負擔。 

※虎航團體票成行率 100%無法退票轉讓。若取消直接收取全額票款 。 

※搭乘虎航若非人為因素，例如：颱風、天候等不可抗力因素，而造成航班異動或取消，虎航不承擔賠償旅客損失責

任，但會協助乘客更改航次，以利行程順暢。台灣虎航有保留航班時間調整及辯更之權利。 
【行李加購】：5 公斤每人 NTD$ 200 元；10 公斤每人 NTD$ 500 元；15 公斤每人 NTD$ 800 元；20 公斤每人 NTD$ 1,150 

元。以上費用如有異動，請依航空公司最新公告消息為主，加價公斤數請於開票前告知，如已完成開票動作恕不受理。 
   

出團備註  

★ 餐標：中餐：￥2000~2500。 晚餐：￥3000~3500。 (溫泉區除外，以各家飯店供應之餐食為主。） 

★本行程安排一次免稅店自由採購。 

★本行程 6 歲以上小孩一律需佔床，敬請留意！ 

★各國飯店因公共安全因素，多有禁止於房間內吸菸規定，若因個人行為而產生罰鍰，則個人須自行負擔。 
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